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Le Mot de la Maire

Chères estrétefontaines, Chers estrétefontains, 

C’est une tradition, et avec la publication de notre journal municipal, j’ai le plaisir de vous 
adresser mes meilleurs vœux, au nom de l’équipe municipale et de l’ensemble du personnel 
de la commune, pour cette nouvelle année qui commence et surtout une bonne santé, comme 
à vos familles et vos proches. Une occasion, en ce début d’année 2024, de faire un point d’étape, 
du travail accompli depuis le début de notre mandat, et partagé avec vous à travers les écrits 
dans les di�érents « Échos » de Castelnau. La vie de notre ville est tellement riche, en projets, en 
événements et en animations diverses que 2023 a été rythmée par des moments forts. 

Ce fut notamment celui de l’organisation de la fête de la musique avec une réappropriation de 
notre centre-bourg dans nos rues qui fut un succès mais aussi le marché de Noël qui encore cette 
année a rassemblé nombre d’entre vous. Aussi je tiens à saluer l’engagement des bénévoles des 
di�érentes associations qui œuvrent à l’animation d’événements artistiques, culturels et sportifs qui ponctuent l’année 
et qui créent ainsi un peu plus de lien social. Notre engagement de sobriété énergétique et durable s’est traduit par un de 
nos projets innovants : la rénovation de l’école laïque élémentaire et maternelle, dans le cadre de la transition énergétique 
et la réduction de nos coûts de fonctionnement a été réalisée en novembre grâce à une boucle géothermique. En�n l’aire 
de jeux a été réhabilitée pour le plaisir des enfants.

Des priorités ont été concrétisées aussi par nos investissements annuels dans notre programme de voirie, avec la 
sécurisation indispensable de nos routes pour les piétons et les cycles. Sont en cours de réalisation, l’aménagement du 
chemin des Bordes et de la route de Villeneuve-lès-Bouloc. Les travaux de la rue du Capech et la �n de la rue de l’Église 
seront réalisés cette année. Une liaison douce, reliant le centre-bourg vers le canal en passant sous les trois ponts, sera 
en�n créée. 

Bien sûr, nous devons poursuivre nos e�orts, dans de nombreux domaines. Notamment la lutte contre l’insécurité et les 
incivilités, avec un renforcement du maillage sécuritaire grâce à l’installation des moyens de vidéoprotection en 2024 a�n 
d’assurer une meilleure coordination de notre police municipale et de la gendarmerie nationale. Une excellente nouvelle a 
été annoncée �n octobre : la création de la future Brigade mobile du Nord Toulousain. Castelnau fait partie des communes 
qui en béné�cieront ! 
Nous avons démarré une étude du centre-bourg, qui est indispensable, pour envisager de manière cohérente et réaliste sa 
redynamisation par de nombreuses actions qui seront menées, avec bien sûr votre participation. Un nouveau service de 
proximité a été inauguré : la Maison de l’Économie de la Communauté de Communes du Frontonnais dédiée aux acteurs 
locaux de notre territoire. 

Je remercie l’équipe municipale, engagée au quotidien pour mener à bien nos projets. Tous mes remerciements vont 
particulièrement à Muriel Tornos, adjointe à la culture, pour son investissement et la qualité des événements culturels 
qu’elle a assurés pendant plus de trois ans et qui a décidé de se retirer. Je souhaite la bienvenue à Sylvain Curial, qui rejoint 
l’équipe municipale et Patricia Ségala qui prend en charge la délégation à la culture.
Vous le constatez, les projets ne manquent pas, les dé�s sont nombreux ! La proximité et la présence quotidienne sur le 
terrain font partie de mon engagement dans mon mandat de maire. Il s’agit de vivre pleinement notre commune, pour se 
saisir de vos attentes mais aussi atteindre de futures opportunités pour Castelnau.

Je vous adresse des vœux sincères de 
santé et de bonheur pour cette nouvelle 
année. 

 
  Sandrine Sigal, Maire
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Ouvert depuis le 15 mars 2022 et 
labellisé par l’État le 8 octobre 2021, 
l’Espace France Services de 
C a s t e l n a u  d ' E s t r é t e f o n d s 
accompagne les citoyens dans 
l 'e n s e m b l e  d e s  d é m a rc h e s 
administratives du quotidien et 
facilite l’accès aux services publics. 
L’Espace France Services  situé 
au 29 Grande Rue accueille les 
habitants de la ville ainsi que ceux 
des communes environnantes et de 
tout le territoire frontonnais.

L’ i n a u g u r a t i o n  s ’e s t  t e n u e 
vendredi 6 octobre 2023 en présence 
de Hélène Lestarquit, Secrétaire 
générale adjointe et sous-préfète 
de la ville de Toulouse, du député 
Jean-François Portarrieu, des élus, 
des partenaires, de Marie-Thérèse 
Lacalmontie, adjointe au maire en 
matière d'affaires sociales et du 
handicap et de Sandrine Sigal, maire 
de Castelnau d’Estrétefonds.
Madame Lestarquit, s’est réjouie de 
voir de nouvelles structures labellisées 
France Services  sur ce territoire si 
stratégique entre le Tarn et Montauban 
et a souligné la réussite de ce lieu de 

proximité sociale porté par l’équipe 
des 5 agents très investis dans leurs 
missions.
Sandrine Sigal a remercié l’équipe 
du CCAS qui a permis, grâce à leur 
professionnalisme, cette labellisation. 
 Elle a également souligné combien 
l’Espace France Services de Castelnau 
d’Estrétefonds est « l’exemple d’une 
réponse concrète » aux besoins des 
populations sur tout le territoire 
frontonnais et au-delà. Enfin, elle a 
remercié chaleureusement toutes 
les personnes impliquées dans la 

concrétisation de ce projet, le PETR, les 
partenaires, le cabinet d’architectes, 
les entreprises et l'État.

Les agents France Services vous reçoivent sur rendez-vous 
et vous apportent les réponses adaptées à votre situation.

HORAIRES D’OUVERTURE ET CONTACTS FRANCE SERVICES :
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h (fermeture à 16h, le 
vendredi) - ccas@mairiecastelnau.fr / 05.34.27.66.40

Retour sur l'inauguration de l'Espace France Services :  
la proximité des services pour tous les usagers 

Les missions de France 
Services :
• Informer, conseiller, orienter vers le 
réseau de partenaires
• Proposer un accompagnement au 
numérique 
• Accompagner aux démarches en 
ligne, par exemple : 
• je déclare mes revenus en ligne 
• je fais ma pré-demande sur le site 
ANTS pour mon permis de conduire, 
ma carte grise, ma carte d'identité et 
mon passeport…
• je demande une aide (allocation 
logement, RSA)
• je cherche à rembourser mes soins
• je prépare ma retraite en ligne
• je fais face à un litige ou un con�it
• j'attends un enfant...
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Très attendu, ce projet porté 
p a r  l ’i n t e r c o m m u n a l i t é  a 
bénéficié du soutien financier 
de l’État (138 641 €), du Conseil 
Régional (140 576 €) et du 
Conseil Départemental de la 
Haute-Garonne (57 257 €).

L’inauguration a eu lieu le 28 septembre 
en présence de Sandrine Sigal, 
maire de Castelnau d’Estrétefonds 
et vice-présidente en charge du 
développement économique de la 
CC du Frontonnais, de Guillaume de 
Almeida Chavez, conseiller régional, 
de Sandrine Floureusses, conseillère 
départementale, de Hugo Cavagnac, 
Président de la CC du Frontonnais, 
de nombreux élus et partenaires 
et, surtout, des entrepreneurs du 
Frontonnais. « C’est un projet cher 
à notre regretté Daniel Dupuy, 
ancien maire de Castelnau, qui 
voit aujourd’hui le jour » a rappelé 
Sandrine Sigal, soulignant que les 

enjeux de mobilité, 
d’accès au numérique 
et aux programmes 
d ’ a i d e s  a u x q u e l s 
répond la Maison de 
l’Économie sont au coeur 
du développement 
é c o n o m i q u e  d u 
Frontonnais. 

« Ce projet prouve que 
l’interco travaille pour 
et avec les entreprises. 
Nous sommes accompagnateurs et 
facilitateurs. Avec l’État, la Région, 
le Conseil départemental, qui 
ont généreusement soutenu ce 
projet, nous devons jouer groupé, 
chacun dans notre domaine de 
compétences, pour permettre aux 
entreprises de s’implanter dans nos 
zones économiques, d’embaucher les 
compétences du territoire et produire 
la richesse qui génèrera la recette 
fiscale nécessaire pour financer les 

infrastructures indispensables à 

l’accueil des nouveaux habitants. 

Aussi, l’extension de la zone Eurocentre 

est-elle la priorité du développement 

économique du Frontonnais  », a 

souligné Hugo Cavagnac.

La Maison de l’Économie du 
Frontonnais vous accueille depuis 
le 16 octobre. 
Contact : Tél : 05 62 79 82 03 / email :  
economie@cc-dufrontonnais.fr

Retour sur l'inauguration de la Maison de l’Économie 
du Frontonnais en coeur de ville de Castelnau

La Maison de l’Économie du Frontonnais a ouvert ses portes au 14, Grand Rue en plein centre-ville 
de Castelnau d’Estrétefonds. Les entreprises et les porteurs de projets y trouveront des espaces 
de coworking, de réunion et bénéficieront de l’accompagnement du service DevEco de la CC du 
Frontonnais et ses partenaires. 
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L'aire de jeux est rénovée et réouverte aux enfants !
Après plusieurs mois de réhabilitation, l'aire de jeux pour enfants située à proximité du Carré Vert, 
de l'école laïque et du centre de loisirs Laffont-Igrec est réouverte au public.

Le 9 octobre 2023, Sandrine Sigal, Loïc 
Constans, l'éu en charge du projet et David 
Not, Directeur des Services Techniques ont 
remercié les entreprises impliquées dans la 
rénovation de l'aire de jeux située proche 
du groupe scolaire laïque et de l’ALAE. 

On peut notamment nommer l'équipe de 

Toponymy paysagiste  et maître d’œuvre, 

monsieur Quintin de la société Id Verde et 

monsieur Moulinier de la société Probat.

Cette rénovation s'inscrit dans le respect 

des préconisations des Bâtiments de 

France et prend en compte les exigences de 

réglementation de zéro arti�cialisation des 

sols et l'engagement de la ville à investir 

sur des matériaux locaux, recyclables et 

durables. 

Le Comité Consultatif estrétefontain a fait le 

choix de jeux didactiques et sonores avec le 

xylophone. Ainsi, tous les jeux proposés sont 

conçus pour favoriser la motricité, l’agilité 

et le développement de l’imagination des 

enfants. Cette aire de jeux se veut esthétique, 

écologique et conviviale. L’aménagement 

d’un banc autour des deux arbres existants 

invitent les enfants et parents à partager de 

jolis moments.

> AIRE DE JEUX 
- Coût : 208 139,85 € 
SUBVENTIONS : Conseil Départemental de la Haute-Garonne au titre du 
contrat de territoire programmation 2021, montant total : 38 590,90 €  dont : 

• Les travaux : 37 590,90 €
• L’acquisition de jeux : 1000 €

> RÉNOVATION ÉCOLE MATERNELLE 
- Coût : 317 427,18 €
SUBVENTIONS :

• État au titre de la DETR 2022 :  113 720 €
• Région : 40 000 €

> RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE ÉCOLE  ÉLÉMENTAIRE LAÏQUE 
-  Coût : 473 407,91 €
SUBVENTIONS  : 

• Conseil Départemental de Haute-Garonne au titre du Contrat de 
territoire programmation 2021 : 105 000 € 
• État au titre de la dotation exceptionnelle de soutien à 
l’investissement local 2021 (DSIL) : 105 000 €

> EXTENSION ET RÉNOVATION MAIRIE 
- Coût :  3 174 370,91 €
SUBVENTIONS  : 

• Conseil Départemental de Haute-Garonne au titre du Contrat de   
territoire de la programmation 2022 : 260 400 € (1ère  tranche)
• État au titre du fonds d’accélération de la transition écologique dans 
les territoires 2023 (Fonds Verts) :  200 000 €
• Région pour la rénovation énergétique (PETR) : 40 000 €  
• Région pour la mise en accessibilité (PMR) : 6 250  €
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Une boucle géothermique alimente 
nos établissements scolaires :
La rénovation énergétique bâtiments 
scolaires répond à un triple enjeu : 
maitriser les dépenses, améliorer 
la qualité de vie des enfants, des 
équipes pédagogiques et anticiper 
les mesures pour lutter contre le 
changement climatique.
Pour rappel, la géothermie est une 
énergie renouvelable, locale et 
respectueuse de l’environnement, 
associant performance énergétique 
et économique. Son potentiel est 
considérable pour la production de 
chaleur ou d’électricité. 
Les 23 sondes géothermiques de 
200  mètres de profondeur qui 
alimentent l’école élémentaire laïque, 
l’école les petites fontaines et la mairie 
sont dé�nitivement installées. 

École élémentaire laïque :                           
Après les vacances de la Toussaint, 

l’école élémentaire a pris possession 
de son nouveau système de chau�age 
sous source géothermique. 
En complément, le système de 
renouvellement automatique de 
l’air est en fonction. Ce double flux 
pour le traitement de l’air hygiénique 
permet d’assainir l’air ambiant 
dans une perspective de sobriété 
énergétique. Il n'y a plus d’entrée d’air 
froid provoquée par l’ouverture des 
fenêtres. Le béné�ce de ces di�érentes 
mises en fonctionnement engendre 
un confort ambiant aux enfants, aux 
équipes pédagogiques et techniques.
La cuisine centrale avec les réfectoires 
de l’école élémentaire laïque profite 
également de la géothermie et de la 
production d’eau chaude.

École maternelle les petites 
fontaines :
La mise en marche du même système 
de chauffage géothermique est 
très satisfaisant pour les enfants et 
le personnel de l’école Les petites 
fontaines.  Cette chaleur douce procure 
du confort et une meilleure ambiance 
grâce à un traitement de l’air moins 
humide et donc plus hygiénique. 
La rénovation de 2 classes, 
l’agrandissement d'une nouvelle 
salle de professeurs et des ATSEMS, 
la création de locaux support ont 
été réalisées dans l’objectif d’avoir 

une école de 7 classes avec salle de 
motricité et  bibliothèque/ludothèque.

La cours  de l'école maternelle du 
groupe scolaire de Fondada :
Enlèvement de 50  m² d’enrobé 
permettant la perméabilisation des 
sols selon la loi ZAN et création d’un 
ilôt de fraîcheur avec plantation de 
7 arbres de haute tige. 
Des ganivelles sont installées 
provisoirement de façon à préserver 
les sols du piétinement et préserver 
la croissance de la végétation. Ces 
protections seront à terme enlevées 
et les enfants pourront se mettre à 
l’ombre des grands arbres.

Aménagement du parvis de l’école 
élémentaire laïque :  
Dans le cadre de l’installation des 
sondes géothermiques, un nouvel 
aménagement du parvis de l’école 
élémentaire laïque a été réalisé. 
Ce nouvel espace, plus convivial, 
sécurise l’accès à l’école. Cette action 
a permis d’enlever 200 m2 d’enrobés 
et est devenu une zone perméable 
supplémentaire engazonnée (loi ZAN).
Les travaux de la mairie suivent leur 
cours, et nous sommes impatients de 
mettre en marche la chau�erie de la 
mairie au second semestre 2024 pour 
�naliser le réseau géothermique.

Dans le cadre de notre engagement dans le développement durable et des économies d’énergie, 
nous vous indiquions dans l'écho N°72 de janvier 2023  la rénovation thermique des écoles du centre 
et  de la mairie. Ces travaux d'envergure se poursuivent et pour certains s'achèvent.

La rénovation thermique des bâtiments et les 
travaux des écoles
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Pôle échange multimodal et secteur gare...
Castelnau d’Estrétefonds et sa gare sont considérées comme un carrefour stratégique, ce qui  
a valu à la ville le surnom de « rotule du nord toulousain » par les services de l’État. Profitant 
de l’influence toulousaine et montalbanaise, d’un bassin de vie dynamique et d'un service 
ferroviaire déjà bien fréquenté, cette gare sera le terminus des Aménagements Ferroviaires 
au Nord de Toulouse (AFNT).

Nous vous informions dans 
l'écho N°72 de janvier 2023 de 
l'avancement de l'important projet 
en étude du  secteur de la gare de 
Castelnau. Aujourd'hui la phase 2 
est validé.

La Phase 1 de diagnostic a pris  �n en 
juillet 2021. La Phase 2 d’élaboration 
des scénarios s’achève et un scénario 
a été retenu par les élus et les divers 
partenaires (DDT 31, SCNF, Région 
Occitanie, EPFO, CD31, CAUE, 
SCOT Nord toulousain, CCF) avec la 
participation de la population.

Ces deux phases ont été rythmées 
par plusieurs temps d’échanges et de 
concertation avec les partenaires par 
le biais d’ateliers et de deux réunions 
publiques. Le scénario retenu 
est maintenant en cours d'étude 
approfondie avec le bureau d'étude  
en phase 3 et dernière étape. Cette 
analyse consiste en une définition 
approfondie de sa programmation 
en termes économiques,  techniques, 
�nanciers et de planning, permettant 

son intégration au sein des documents 
d’aménagements tel le PLU. 

Toujours sur le même principe 
participatif que les deux premières 
étapes de l’étude, de nouveaux 
ateliers seront organisés et une 
réunion publique de restitution 
de l’étude auprès des administrés 
aura lieu à l’issue de la Phase 3. 
Plus d’informations sont à venir 
concernant la date de cette réunion.

Les subventions. Étude pour le Pôle 

d'Échange Multi-Modal secteur 

Gare : 

• Aide FEADER de 50 000 €

• Aide de l’État au titre du Fonds 

National d’Aménagement et de 

développement du territoire 

2021  (FNADT)  : 50 000 €

• Aide Région : 30 076 €

Pensez conciliation !
Pour le règlement des litiges inférieurs à 5 000 €
La conciliation est la « première marche du système judiciaire ». Depuis le 
1er octobre 2023, la conciliation de justice devient le préalable obligatoire pour 
le règlement des litiges inférieurs à 5 000 € et les con�its de voisinage (Décret du 
11 mai 2023). 

Permanences Espace France Services. Gratuit. Sur rendez-vous.
29, Grande Rue, 31620 Castelnau d'Estrétefonds. 
Tous les samedis et 1er vendredi du mois de 9h à 12h.

Contact :  Jean-Michel SUDAN-CHEVALEY. 
Tél : 07 56 91 73 00 / Courriel : conciliation31@outlook
Les infos, sur le site web de la ville dans la rubrique "France Services".
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À cette occasion, plusieurs personnalités se sont 

exprimées, madame la maire, Sandrine Sigal, Grégory 

Pilipczuk, conseiller délégué responsable défense, maître 

de cérémonie qui a prononcé le discours de la secrétaire 

d'État en charge de la Mémoire, Patricia Miralles et Guy 

Nonis, président de l'association FNACA.

Les écoliers estrétefontains avec Choradia, accompagnés 

de l’orchestre Harmonie du frontonnais et l'aide de 

Bruno Lonchampt ont participé à ce bel hommage. Cette 

matinée a été marquée par l’émotion et la convivialité. 

De nombreux estrétefontaines et estrétefontains étaient 

présents et ont partagé le verre de l’amitié avec les élus 

présents. Les associations ont grandement participé en 

déposant de belles gerbes devant le monument aux 

Morts. Merci à tous ceux qui ont participé à cette belle 

cérémonie !

Cérémonie du 11 novembre 2023
Ils étaient environ 200 citoyens à se rassembler devant le monument aux morts pour commémorer 
l’armistice de la Première Guerre Mondiale et le centenaire de la flamme du soldat inconnu et rendre 
hommage aux 47 estrétefontains morts au combat. 

Ensemble, luttons contre le harcèlement scolaire

Vendredi 10 novembre a eu lieu la première soirée de 
lutte contre le harcèlement scolaire en présence de 
madame la maire Sandrine Sigal, de Laurent Marty, 
élu en charge des affaires scolaires et de madame 
Montrejeau, inspectrice de l’Éducation Nationale.

Cette soirée chargée émotionnellement a permis de mettre 
en lumière les actions menées par les services municipaux 
et leurs partenaires : les écoles, les représentants des parents d’élèves et le Centre 
d’Accueil Jeunesse. Le groupe d’intervenants était constitué de l'association 
toulousaine«  Les Outsiders  » spécialisée dans l’accompagnement des familles 
touchées par le harcèlement scolaire et de Pascal Karpsouvanh de la gendarmerie 
de Fronton.
Après la projection du �lm « Un monde » dont certaines personnes sont sorties 
avec les yeux rougis et bouleversées, le débat et les échanges sont allés bon train. 
Le sujet du harcèlement est tellement grave qu’il est parfois di�cile de contenir 
ses émotions, alors, des clés ont été partagées, des faits relatés et le cadre légal a 
également été rappelé.
Cette soirée riche en échanges est la première organisée sur cette thématique, 
une suite sera donnée tant il est nécessaire de parler et de continuer le combat  
contre le harcèlement et protéger les enfants.

Le 10 novembre dernier se tenait à la médiathèque Rémy Peyranne sous l'impulsion de madame 
la maire, une soirée de sensibilisation contre le harcèlement scolaire, organisée par la Police 
Municipale, l'équipe médiathèque et le Pôle Enfance, avec de nombreux partenaires : la Gendarmerie 
Nationale, le CAJ et des animateurs des ALAE.
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Enfance Jeunesse

Sandrine Sigal, maire de la ville, 

Laurent Marty, adjoint aux affaires 

scolaires, Estelle Noé, directrice 

du Pôle Enfance-Éducation et 

Pascal Barat, Directeur Général des 

Services sont venus à la rencontre 

de l'inspectrice de l’Éducation 

Nationale, des enseignants et du 

personnel d’encadrement scolaire 

et périscolaire.  

Le jour de la rentrée, ils ont e�ectué 

la visite de toutes les écoles de la 

ville et ont constaté avec joie que 

l’ensemble des travaux majeurs 

prévus sur les écoles concernées ont 

été réalisés dans les temps ainsi que 

le nettoyage des classes et des locaux, 

ce dernier point étant souligné par les 

directrices. 

Cela a été l’occasion de rencontrer 

Madame Hélène Monrejeau, la  

nouvelle inspectrice de l’Éducation 

Nationale du secteur de Fronton 

lors du comptage des élèves qui a 

permis la réouverture de la 13ème 

classe de l’école de Fondada, suite à la 

constatation d’une hausse du nombre 

d’élèves par rapport à la rentrée 

précédente.  

En juin la décision avait été prise par 

le rectorat de fermer cette classe à la 

rentrée 2023.

Après deux mois de vacances, les 873 écoliers estrétefontains ont repris le chemin de l’école. 
Excitation de revoir les copains, petit stress de reprise... La rentrée, bien organisée par les 
directrices dont deux nouvelles,  les maîtres d’écoles et les agents municipaux s'est déroulée dans 
le calme et la sérénité, propice à une année studieuse pour  l'ensemble des écoliers. 

Une rentrée scolaire sous le signe de la sérénité
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Durant ce défi Challenge Mobilité, 

les parents de l’école dite Laïque, 

de l’école Saint-Martin et de 

l’école Fondada ont favorisé, 

pour certains, des mobilités plus 

responsables : à pied, à vélo, en 

covoiturage, en bus.

B i e n  e nte n d u,  c h a c u n  s e s 

contraintes, il n’est pas toujours 

possible de se déplacer à pied ou 

à vélo, l’objectif était de réduire le 

nombre de trajets en voiture solo.

Retour d’un parent de l ’école 

Fondada :

« Nous venons à l'école à pied 
depuis lundi. Hier accompagnés 
d'une autre famille et aujourd'hui 
d'une troisième. Chemin du Léonard 
(bravo à ceux qui sont en haut du 
chemin, nous ne sommes pas tous 
égalitaires géographiquement pour 
ce challenge). »

De nombreux parents ont relevé le 
dé� pour tester ou retester des trajets 
à pied, à vélo et pourquoi pas en 
covoiturage. Un groupe WhatsApp 
a été proposé pour chaque école 
(une vingtaine de parents les a  
rejoints pour échanger autour de cet 
événement). Cela a été aussi l’occasion 
de pro�ter du grand air, de découvrir 
ou redécouvrir la ville autrement:

Retour d’un parent de l’école Laïque :
« [...] rencontres du voisinage, 
découver te des  insec tes  en 
passant, feuille volante en chemin, 
ces moments suspendus ont été 
grandement appréciés.  Au-delà 

du défi et de ses objectifs c'est une 
ouverture sur notre ville, ses habitants 
petits et grands, c'est une belle 
aventure à ancrer dans nos habitudes 
quotidiennes. »

Dans chaque école, les trois classes 
ayant réalisé le plus de trajets 
«  responsables » (en fonction du 
nombre d’élèves) ont gagné des lots 
o�erts par la mairie pour faciliter leurs 
venues à l’école (coupe-vent, casque, 
cadenas à vélo).  Et pour �nir, chaque 
enfant des classes participantes s’est 
vu o�rir un goûter par la mairie pour 
féliciter l’e�ort collectif des maîtres, 
des enfants et leurs parents.

Programme MOBY : venir autrement à l’école 

Du 19 au 23 juin a eu lieu le Challenge Mobilité. Dans le cadre du programme MOBY, mandaté 
par la mairie, des actions sont mises en place pour donner envie de venir à l’école autrement. 
Cette action a été mise en place en partenariat avec le CPIE Terres Toulousaines, pour organiser et 
animer cette semaine.
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À l'ALAE Fondada, depuis le début 

du mois de décembre, chaque midi, 

un super planning d'activités est 

proposé. L'équipe de l'ALAE s'est 

aussi mobilisée 2 grands projets, la 

réalisation d'un livre de cuisine et 

d'une chorégraphie.

Premier projet, réalisation d'un 

livre de cuisine, tous les mercredis 

après-midi avec Julie Faure. Les 

enfants ont confectionné un livre de 

cuisine avec des recettes trompe l’œil 

et des mises en bouche.

Deuxième projet, réalisation d'une 

grande chorégraphie : Les enfants 

de Fondada ont répété tous les  

vendredis entre 12h et 13h30 une 

grande chorégraphie sur l’idée de la 

«  cheucheu ».  Et en �n d’année tous 

les enfants des moyennes sections 

au cours moyen se sont réunis pour 

dé�ler dans la cour. A cette occasion, 

Hobitiana a fait fabriquer des 

accessoires pour les costumes.

L'ALAE du groupe scolaire Fondada s'est mobilisé 
pour 2 grands projets courant décembre

Retour d’une maîtresse de l’école 
Saint-Martin qui a gagné le concours :
« Merci à la mairie de Castelnau 
d'Estrétefonds, les gilets seront utilisés 
dès septembre durant nos activités 
scolaires autour du vélo. »

Parce que la mobilité responsable 
peut avoir bien des formes, certains 
parents et enseignants ont eu la 
surprise de voir une famille venir 
à l’école à cheval ! Bravo à eux ! Le 
programme MOBY vise à faciliter les 
mobilités actives autour des écoles 
de la ville. 
En juillet, des a�ches et des messages 
à destination des familles ont été 

produites pour faire la promotion de 
l’usage du bus scolaire pour la rentrée 
scolaire.
Une dernière action de jeu de piste 
dans la ville sera organisée cet 
automne auprès des familles afin 
de découvrir ou redécouvrir les 
passages piétonniers dans Castelnau 
d’Estrétefonds.

Laurent MARTY, Adjoint au Maire 

et Valentin LABELLE de CPIE Terres 

Toulousaines
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Avancement de l’Atlas de la Biodiversité Communale
En juillet 2022, Castelnau a remporté l'appel à projets 

lancé par l’Office Français de la Biodiversité pour 

réaliser sur 3 ans un Atlas de la Biodiversité Communale 

(ABC). La ville est soutenue financièrement dans cette 

mise en oeuvre. Qu'en est il un an après ?

Un ABC est un inventaire exhaustif des milieux naturels, 

des espèces animales et végétales présentes sur un 

territoire donné et fédérateur avec la participation des 

citoyens, des jeunes publics, des séniors, des associations, 

des acteurs socio-économiques...

Du diagnostic à l’action... l’ABC de la commune avance : 

lancement et COPIL (Comité de Pilotage).

Lancé avec succès en avril 2023, lors de la réunion publique 

avec une soixantaine de personnes, l’ABC  prend forme. 

Un Comité de pilotage réunissant les acteurs du territoire 

(élus, agents municipaux, institutions, associations, 

entreprises, citoyens...) a été mis en place. La première 

réunion du COPIL aura lieu 1er trimestre 2024. Le COPIL qui 

se réunit 1 à 2 fois par an, devra être force de propositions 

et a pour mission le suivi du déroulement de l’ABC.

Inventaires naturalistes : découverte de l’Azuré du 

Serpolet

Plusieurs inventaires naturalistes ont été réalisés entre 

mars et septembre 2023 par notre partenaire Nature En 

Occitanie (NEO) pour répertorier oiseaux, mammifères, 

insectes (papillons, odonates-libellules...) et  amphibiens 

(grenouilles, crapauds, salamandres et...) ainsi que les 

habitats naturels.

Une espèce protégée de papillon, le magni�que et délicat 

Azuré du Serpolet, Maculinea ariona, a été observée sur 

plusieurs secteurs de la commune de Castelnau. 

Cette espèce, en forte régression à cause de la 

réduction de ses habitats, est classée « Quasi-menacée 

» sur la Liste Rouge (outil de référence mondial pour 

connaître le niveau des menaces pesant sur les espèces 

végétales et animales) de l'Union Internationale pour la 

Conservation de la Nature (UICN). 

Ce papillon est également inscrit à la Directive 

« Habitat-Faune-Flore » du réseau européen Natura 2000 

(ensemble de sites naturels désignés pour protéger un 

certain nombre d’habitats et d’espèces représentatifs 

de la biodiversité, particulièrement menacés). 

Mathieu Berges, naturaliste à NEO précise : « Si l’espèce 

"Azuré du Serpolet" est présente, cela signifie que sa 

plante hôte l’Origan est également présente ; mais aussi 

des fourmis du genre Myrmica qui « élèvent » la chenille 

du papillon. 

L’espèce n’était jusqu’à présent pas connue sur la 

commune. Les 2  communes les plus proches où ce 

papillon a été observé jusqu’alors sont Launaguet et 

Villemur-sur-Tarn ». De nombreuses larves de salamandres 

ont également été observées au fond des fossés, ruisseaux 

et mares lors d’un inventaire nocturne ainsi que  de 

nombreuses libellules, comme le Trithémis Pourpré, sur le 

site remarquable de La Gravette.

Crédit photo : Salamandre de Mathieu Berges (NEO)Crédit photo : Azuré du Serpolet : Clémentine Gand (NEO)
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Un nouveau logo et de nouvelles 
pages de l'ABC sur le site web de la 
ville. 
Avec l'aide du service communication, 
Justine Mesturoux, étudiante à 
l’Université Jean Jaurès de Toulouse, 
dans le cadre de son stage de fin 
d’études de Master  2, Transition 
Environnementale dans les Territoires 
(TRENT) a conçu le logotype et le 
contenu des pages web de l'ABC.

Vous pourrez alors comprendre 
la démarche d’un ABC, découvrir 
les milieux naturels, les espèces et 

les habitats inventoriés sur notre 
territoire et vous informer sur les 
diverses sorties et animations 
proposées. 
Vous pourrez également partager 
vos observations des espèces 
animales et végétales rencontrées 
dans votre environnement quotidien 
en participant à des programmes 
de sciences participatives via le 
portail Internet « Citizen Nature En 
Occitanie  » ou lors de campagnes 
locales qui cibleront une espèce, 
facilement reconnaissable.

Les prochaines étapes de la 
construction de l’ABC
Courant 2024, notre partenaire NEO va 
poursuivre les inventaires naturalistes 
et réaliser une cartographie des 
habitats naturels et semi-naturels 
ainsi qu’une cartographie des enjeux 
de biodiversité à l’échelle locale. NEO 
va ensuite proposer à la ville des 
préconisations de gestion des milieux 
naturels et habitats sous forme de 
Fiche Actions.

Rappelons que cet Atlas de la Biodiversité Communale, une fois réalisé, sera un véritable outil 

stratégique d’aide à la décision pour  tous les futurs projets d’aménagements sur le territoire.

De nouvelles sorties et animations Nature vont être proposées pour le grand public en 2024, ouvrez l’œil... 

Nous vous y attendons nombreux !

 ABC : Nouveau logo et page web

Franc succès pour cette belle soirée naturaliste proposée par la ville de Castelnau d’Estrétefonds 
dans le cadre de son Atlas de la Biodiversité Communale et animée par le CPIE (Centre Permanent 
d’Initiation à l’Environnement) Terres Toulousaines.

 ABC : À la découverte des chauve-souris en ville

En début de soirée, au cours 

d’une conférence interactive, 

Xavier Pessey l’animateur de cette 

soirée, a présenté à la quarantaine 

de personnes présentes, venues 

pour certaines en famille, les 

mythes et les réalités sur les 

chauves-souris.

Les participants ont ainsi pu découvrir 
que ces petits mammifères très 
discrets, de la famille des Chiroptères, 
ne sont ni chauves, ni des souris, 
qu’elles ne sont pas aveugles mais 
sensibles à la lumière et qu’elles 
émettent des ultrasons la nuit pour 
se diriger dans l’obscurité et localiser 
leurs proies (écholocalisation).
Sur  le  mi l l ier  d ’espèces  de 
chauves-souris présentes dans le 
monde, dont 35 vivant en France, 
seules 3 espèces d’Amérique du Sud se 
nourrissent de sang (hématophages) 
qu’elles prélèvent en petite quantité 
majoritairement sur les bovins
Comme tous les animaux, les 
chauves-souris tiennent un place 

importante au sein des écosystèmes 
et de la chaîne alimentaire. Elles 
sont majoritairement insectivores 
et  mangent notamment des 
moustiques ce qui en fait des alliés 
incontournables pour l‘espèce 
humaine. Une femelle allaitante peut 
manger jusqu’à 3 000 insectes de la 
taille d’un moustique en une seule nuit. 
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ABC : À la découverte des mammifères sur le site 
remarquable de La Gravette

34 personnes sont venues, sous un soleil 
généreux, participer samedi 10 juin à la sortie 
nature « Sur les traces des mammifères» organisée 
sur le site de la Gravette, par l’association NEO 
avec la Mairie dans le cadre de l’ABC. Après une 
collation d’accueil offerte par la ville, Manue 
Jacquot, chargée d’études « Mammifères » au sein 
de NEO, a fait découvrir avec enthousiasme aux 
participants les indices de présence laissés par les 
mammifères qui habitent ce site naturel.
Petits et grands se sont ainsi transformés pour la 
matinée en détective en herbe ! Ils ont découvert les 
diverses marques laissées par les animaux : renards, 
fouines, martres, belettes, chevreuils... Les participants 
ont également été accompagnés tout au long de 
cette balade par les chants des autres résidents de 
la Gravette comme la Tourterelle des bois, la Poule 
faisane, le Rossignol philomèle, la Bouscarle de Cetti... 
et ont pu observer de très jolies libellules comme le 

Trithémis Pourpré qui a pris la pause pour le bonheur 
de tous. Durant cette matinée, de nombreux enfants 
sont venus participer à la découverte de la faune 
sauvage avec bonheur. D’autres sorties Nature seront 
proposées sur la commune en 2024 dans le cadre de 
l’ABC, ouvrez l'oeil !

SALON AUTOUR DU JARDIN 2024

Dimanche 5 mai 2024 - 12° édition

Pensez à préparer vos semis et vos boutures pour 

le Vide-Jardin qui aura lieu le dimanche 5 mai 2024. 

Nous comptons sur vous ! 

Informations : ddurable@mairiecastelnau.fr 

Salon Autour du Jardin 2024

Les chauves-souris sont toutes 
protégées mais diverses menaces 
pèsent cependant sur ces animaux 
(agriculture intensive, insecticides, 
destruction de leurs habitats, 
pollution lumineuse, ...) et réduisent 
sévèrement leurs effectifs dans le 
monde. De plus, les femelles ne 
donnent naissance qu’à 1 seul  petit 
par an ce qui les rend encore plus 
vulnérables. 
Les diverses actions utiles pour 
protéger ces animaux et permettre 

l’accroissement des différentes 
espèces ont également été exposées 
par  l’animateur (sensibilisation, 
fermeture de l’accès aux grottes, 
maintien des vieux arbres, pose de 
gîtes...).
A�n de clôturer la soirée en beauté, 
une déambulation nocturne dans les 
rues du centre-ville a permis d’écouter, 
à l’aide d’une appareil spéci�que, les 
ultrasons produits par ces animaux 
fascinants, qui n’étaient pas visibles 
mais bien présents, et notamment 

par les pipistrelles, espèces les plus 
répandues dans les villes. Soyez 
attentifs, vous pourrez peut-être les 
apercevoir un soir de pleine lune...
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L'organisme ALCOME est agréé par l’État et financé par les 
fabricants de produits de tabac dans le cadre du principe 
« Pollueur-Payeur » et de la Responsabilité Élargie des 
Producteurs (REP) qui oblige réglementairement les fabricants 
de certains types d’objets à prendre en charge, notamment 
financièrement, la gestion des déchets qu’ils produisent. 

Grâce à un contrat avec ALCOME, Castelnau bénéficie de la 
mise à disposition gratuite de cendriers de rue, lesquels sont 
en cours d'implantation sur les sites stratégiques, dits à "haute 
concentration" de mégots au sol. 
Ces mégots sont collectés puis stockés dans des fûts installés dans 
les locaux des services techniques. Ce sont les agents du service 
Espaces verts/Propreté qui sont en charge de la collecte de ces 
mégots, récupérés dans les cendriers au sein de l’espace public.
Une fois remplis (tonnage de 100 kg atteint), les 4 fûts seront 
collectés gratuitement par l’éco-organisme ALCOME et les mégots 
seront recyclés à 100% en valorisation matière (extraction des 
matières dangereuses, nouvelles matières ressources récupérées 
pour fabriquer des mobiliers urbains ou autres...). 

En plusieurs endroits de la ville et lors de manifestations, des petits 
cendriers de poche, o�erts par Alcome, sont mis à disposition 
des fumeurs. Ils sont présents à l'accueil de la mairie, au Service 
Urbanisme & Développement durable, à la médiathèque, au CCAS, 
aux Services Techniques et Police municipale.

I ls  seront également 
distribués auprès des 
a s s o c i a t i o n s  d o n t 
les  événements sont 
susceptibles d'entraîner 
des accumulations de 
mégots au sol. A ce titre, 
les associations qui le 
souhaitent peuvent en 
faire la demande auprès 
du service Développement 
durable.

Dans le cadre de la campagne nationale pour la réduction du nombre de mégots, la ville déploie une 
campagne de sensibilisation avec l'aide de l’éco-organisme ALCOME afin de limiter drastiquement 
le nombre de mégots sur la voie publique.

La ville dit stop aux mégots ! 
1 seul mégot met 12 ans à se dégrader...
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12 entreprises d’Eurocentre ont 

répondu présent pour participer à 

cette opération réalisée le vendredi 

15 septembre dans le cadre du 

World  Clean  Up  Day (Journée 

Mondiale de ramassage des 

déchets sauvages).

De nombreux déchets ont été 

ramassés en peu de temps, sur la 

pause méridienne, et dans la bonne 

humeur par plus de 50 salariés et 

des représentants de la Mairie et 

du Comité Consultatif Transition 

Écologique : 

• 400 l d’emballages plastiques 
recyclables tels que bouteilles, 
�acons, �lms, pots...

• 100 l d'emballages recyclables tels 
que cartonnettes, canettes, boites 
de conserve et aussi  papiers et 
cartons

• 25 l de verre
• 120 l de déchets résiduels non 

recyclables
• 6 l de mégots !
• 30 bouteilles remplies d’urine !

A l’issue du ramassage, les participants 
se sont restaurés à La PIC avec une 
collation du traiteur estrétefontain 
« Faim des saveurs »  o�erte à tous par 
le Club REESO. Ils ont également été 

sensibilisés par la mairie à l’impact 
de ces déchets sauvages jonchant 
notre environnement proche qui 
polluent nos sols, nos océans et 
a�ectent la biodiversité et l’humain, 
avec un zoom sur les mégots 
abandonnés qui représentent une 
véritable catastrophe écologique. 
C e t  é v é n e m e n t  p l a n é t a i r e , 
World Clean Up Day, vise à sensibiliser, 
fédérer et éduquer par l’action le plus 
grand nombre a�n de faire changer 
les comportements et engendrer une 
prise de conscience globale vers le 
mieux produire, mieux consommer 
et mieux/moins jeter. 
C’est à chacun d’agir...

La Mairie de Castelnau d’Estrétefonds s’est associée à la Plateforme Industrielle du Courrier 
(PIC) de Midi-Pyrénées, au Réseau des Entreprises d’Eurocentre et du Sud-Ouest (REESO) et à 
l’entreprise toulousaine IRUN, pour organiser un chantier de nettoyage d’une partie de la Zone 
Eurocentre, en partenariat avec l’association de lutte contre la pollution plastique dans les océans 
« The Sea Cleaners » fondée et présidée par le navigateur Yvan Bourgnon.

Eurocentre : « Grand nettoyage des déchets sauvages » 
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La pharmacie Marquier  de 

Castelnau d'E strétefonds a 

réceptionné mardi 7 novembre 

6000 sachets en papier imprimés 

d’un violentomètre en présence 

de Sandrine Sigal, maire, de 

Marie -Thérèse Lacalmontie, 

adjointe en charge des affaires 

sociales et du handicap et de Cindy 

Durantet, conseillère familiale 

travaillant au CCAS de Castelnau. 

La ville remercie chaleureusement 

madame et monsieur Marquier et 

les commerçants de proximité qui 

sont des acteurs de premier ordre.

Une autre avancée majeure est 

la signature d’une convention 

de partenariat entre le CCAS et la 

Gendarmerie le 5 décembre 2022 

a�n de faciliter la prise en charge de 

nuitées d’hôtel pour les victimes de 

violences conjugales. Ce dispositif 

est déclenché par la Gendarmerie 

en dehors des heures d’ouverture du 

CCAS, lorsque toutes les solutions 

alternatives d’hébergement sont 

épuisées. Cette convention a renforcé 

le partenariat existant entre le CCAS 

et la gendarmerie dans l’intérêt des 

victimes, leur assurer un hébergement 

en urgence, les protéger et proposer 

un accompagnement social.

Un an après le début de cette 

campagne de sensibilisation portée 

par la pugnacité de Sandrine Sigal 

et de Marie-Thérèse Lacalmontie 

avec le soutien du CCAS, qu'en 

est-il ? 

Selon Cindy Durantet, du Centre 

Social, on peut constater que le 

CCAS a véritablement été identifié 

et repéré par les usagers, les élus et 

les professionnels du social depuis la 

campagne de novembre 2022. Un an 

après nous voyons les béné�ces d'une 

telle campagne. Actuellement, nous 

continuons et renforçons, chaque 

jour, les divers partenariats pour 

sensibiliser les personnes contre les 

violences intrafamiliales.

Il y a un an, la maire Sandrine Sigal s’engageait contre 
les violences intrafamiliales, le combat continue...

En novembre 2022, Castelnau d’Estrétefonds se mobilisait et affichait en grand sa campagne de 
sensibilisation pour lutter contre les violences intrafamiliales (VIF). La ville distribuait alors 6000 
sachets imprimés d'un violentomètre aux partenaires estrétefontains comme les boulangeries. 
Un an après, une nouvelle distribution de sachets imprimés du violentomètre est accueillie par la 
pharmacie Marquier en centre-ville de Castelnau d’Estrétefonds et marque une nouvelle étape 
vers la sensibilisation des personnes.
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Rappel des 
dispositifs de lutte 
contre les violences 
intra-familiales

Les victimes et aussi les témoins 
de VIF, peuvent à tout moment 
prévenir les forces de l’ordre 
en composant le 17 ou 3919. 
Ou par l'envoi d’un SMS au 
114, la brigade numérique de 
la gendarmerie, le Portail de 
signalement des violences 
sexuelles et sexistes (PVSS) ou la 
plateforme gouvernementale 
arretonslesviolences.gouv.fr.

Pour les enfants victimes ou les 
témoins de violences, la ligne 
téléphonique 119 et le site 
allo119.

Les victimes ne pouvant pas 
toujours donner l’alerte depuis 
leur foyer, coupées de tout moyen 
de communication, peuvent 
utiliser le dispositif « alerte 
pharmacie » pour un signalement 
discret auprès des pharmacies 
et également via des points de 
contact situés dans certains 
supermarchés, qui se chargent 
de leur donner toutes les 
informations utiles et de prendre 
attache avec les forces de l’ordre. 

Se confier : Des numéros 
d’écoute sont également 
à disposition, comme la 
plateforme du 3919. 

Gratuite et anonyme, elle 
oriente vers des dispositifs 
d'accompagnement et de 
prise en charge. 

Retour sur les éco-randonnées 
et les ateliers cuisines séniors 
organisés par le CCAS

Les éco-randonnées  avec l'IME
L’Institut médico-éducatif (IME) " Autan Val Fleuri " et le CCAS de Castelnau 
d’Estrétefonds organisent des éco-randonnées  une fois par mois depuis 
octobre 2023. 
Le principe de ce projet est simple, il su�t de 
participer à une randonnée sur les sentiers de la 
commune et ses environs, tout en ramassant les 
déchets qui peuvent y être rencontrés. 
Le CCAS a invité les estrétefontains à partager 
cette activité avec 3 adolescents en situation de 
handicap de l’IME. Ces Éco-Rando ont lieu un 
mardi par mois, d’octobre à décembre 2023 et 
se poursuivent en 2024. 
Pour participer à ce projet : inscriptions et 
renseignements auprès du CCAS :
 05 34 27 66  40 et courriel :
ccas@mairiecastelnau.fr 

Les ateliers cuisines pour séniors
Dans le cadre du programme « coup 
de fourchette à la retraite », le CCAS a 
organisé 6 ateliers cuisines, animés par une 
diététicienne de Nutrimania.

Les séances sont �nancées par la Conférence 
des �nanceurs du département et s’organisent 
autour d’un thème lié à la nutrition avec la 
préparation de plusieurs recettes par les 
participants et d’une dégustation partagée. 

Ces ateliers ont eu lieu de novembre à 
décembre 2023 dans les locaux du CCAS et ont 
permis aux estrétefontains de 60 ans et plus  
de se retrouver pour des moments de partage 
autour de l’alimentation. 



RAPPEL :
Si vous avez 65 ans en 
2024, venez-vous faire 
recenser auprès du CCAS 
pour l’édition 2024 !

Contact : 
Laetitia PINTE SENE 
au 05 34 27 66 40
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Repas des Vétérans, édition 2023

Les estretefontains de 65 ans et plus se sont retrouvés le 11 novembre 2023 autour du 
traditionnel repas des vétérans, offert et organisé par le Centre Communal d’Action Sociale.

Sandrine Sigal, Présidente du CCAS 

et Marie-Thérèse Lacalmontie,  

Vice-Présidente du CCAS, se 

sont adressées à l’ensemble des 

participants lors du repas des 

Vétérans afin de les remercier de leur 

présence. 

Ce repas offert et organisé par le 

Centre Communal d’Action Sociale, a 

permis de réunir 270 estrétefontains 

pour partager un moment de 

convivialité.  L’ensemble des convives 

a partagé un repas dansant servi par  

« Traiteur Marty » et animé par et la 

troupe « Les Demoiselles ». 

Madame et monsieur  Barbiero 

et madame Sentou ont été mis à 

l’honneur par Sandrine Sigal et 

Marie-Thérèse Lacalmontie.

Les 324 estrétefontains de 65  ans 

et plus, n’ayant pas pu participer 

au repas ont bénéficié d’un colis 

gourmand. 

Nos aînés de l’EHPAD Notre 

Dame du Bon Accueil à 

Castelnau d'Estrétefonds   

n'ont pas été oubliés et 

comme chaque année, 

ont reçu un colis composé 

de produits locaux.  

APPEL 
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Plan grand froid

Comment prévenir les risques liés au froid ?
Limitez au maximum les activités extérieures lorsqu’il fait froid.

Quelles sont les personnes à risques ?
• Les personnes âgées, 
• Les nouveau-nés et les nourrissons, 
• Les personnes sou�rant de certaines maladies  : 

insu�sance cardiaque, angine de poitrine, 
insu�sance respiratoire, asthme, diabète, troubles 
neurologiques

• En�n, les personnes à mobilité réduite, les sans 
domicile, les personnes en situation de grande 
précarité, les personnes non conscientes du danger 
et les travailleurs exposés au froid par nature.

 
Comment prévenir les risques liés au froid ?

Si vous devez sortir :
• Adaptez votre habillement : couvrez-vous la tête 

car c’est une partie du corps par laquelle peut se 
produire jusqu’à 30% de déperdition de chaleur. 

• Pensez à vous munir d’un cache-nez pour recouvrir 
le bas du visage et particulièrement la bouche. 

• A�n de conserver la chaleur corporelle, évitez de 
vous découvrir les mains même momentanément 
et habillez-vous très chaudement. N’hésitez pas à 
porter plusieurs vêtements superposés. 

• Maintenez un certain niveau d’exercice régulier tel la 
marche, sans pour autant faire des e�orts importants. 

À la maison :
• Maintenez la température ambiante à un niveau 

convenable y compris la chambre à coucher (19 °C)
• Fermez les pièces inutilisées,
• Assurez-vous du bon fonctionnement des appareils 

de chau�age et de leur entretien auprès d’un 
professionnel avant de les utiliser. Ne surchau�ez pas 
les poêles à bois ni les chau�ages d’appoint à cause 
des risques d’incendie et d’intoxication au monoxyde 
de carbone. Les chau�ages d’appoint fonctionnant 
avec des combustibles (ex : kérosène, butane…) ou 
de camping sont à proscrire pour les mêmes raisons. 

Les groupes électrogènes doivent impérativement 
être placés à l’extérieur de l’habitation et jamais en 
milieu clos (cave, garage…),

• N’obstruez pas les bouches d’aération. 
• Pensez à donner régulièrement de vos nouvelles à 

votre famille ou à votre voisinage, si vous êtes une 
personne âgée ou handicapée et si vous vivez seule. 

• Si vous connaissez une personne âgée et/ou isolée, 
pensez à prendre régulièrement de ses nouvelles.

Le rôle des mairies ?
D’après la loi, il incombe à chaque mairie de disposer 
d’un registre nominatif où seront recensées, si 
elles en font la demande, les personnes âgées ou 
handicapées vivant à domicile. Ces personnes 
pourront ainsi béné�cier de l’intervention ciblée des 
services sanitaires et sociaux auprès d’elles, en cas de 
déclenchement du « plan grand froid » par le préfet.

i Si vous souhaitez être recensé dans ce registre :
contacter le C.C.A.S. au 05 34 27 66 40

Plateforme téléphonique Grand Froid Info Service : 0 800 06 66 66

Une vague de grand froid est un épisode de temps froid caractérisé par sa persistance, son 
intensité et son étendue géographique. L'épisode dure au moins deux jours. Les températures 
atteignent des valeurs nettement inférieures aux normales saisonnières de la région concernée.
Le grand froid, comme la canicule, constitue un danger pour la santé de tous et peut donc 
engendrer des impacts sanitaires et sociaux d'ampleur.

ahttp://www.infograndfroid.fr/ville.php?ville=12001
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Pour toutes vos requêtes et vos 

observations, vous pouvez d’ores 

et déjà utiliser le lien suivant :

Le registre dématérialisé 

"CASTELNAU D'ESTRÉTEFONDS : 

concertation publique - révision du 

Plan local d’Urbanisme (PLU) de la 

commune" est ouvert au public à 

l’adresse suivante :

https://www.registre-demateria-

lise.fr/4749/.

Pour accéder aux observations, 

données statistiques, nous vous 

invitons à vous rendre dans l’espace 

réservé.  Si besoin, nous nous tenons 

à votre disposition pour répondre à 

vos interrogations à l'adresse email : 

urba@mairiecastelnau.fr

Le PADD est en cours d'élaboration et une réunion de concertation 
avec la population est prévue le jeudi 25 janvier 2024.

La révision générale du PLU

ANCIENNE HALLE :

Les travaux de démolition 

de l'ancienne halle, rue de 

l’Église, ont été réalisés, les 

élus ont pris la décision de 

démolir l’ancienne halle 

vétuste qui ne répondait plus 

aux normes exigées pour les 

établissements recevant du 

public. 

Une concertation avec 

la population sera faite 

pour travailler sur le 

réaménagement de cet 

espace.
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La sécurité et la sobriété 
énergétique au cœur des 
priorités municipales 

Rénovation des installations d'éclairage 
et très belle mise en valeur de l'église 
Saint-Martin. Photo : Philippe Ponsin

Éclairage public et 
sécurité 

Avec le concours du Syndicat 
départemental d'Énergie de 
la Haute-Garonne, la ville 
poursuit sa politique de 
rénovation des équipements 
d'éclairage public les plus 
vétustes et énergivores. 
Les technologies les plus 
avancées en matière de 
performances énergétiques 
sont  dès lors mises en œuvre. 

Au printemps 2023, ce sont 
les installations d'éclairage 
de l'église et du château qui 
ont fait peau neuve. Au total, 
46 points lumineux ont été 
remplacés ce qui a permis de 
diviser par 2,5 la puissance 
installée et une meilleure mise 
en valeur de ces édi�ces. 

En 2024, les rénovations des 
installations d'éclairage public 
se poursuivent. Dans un premier 
temps route de Villeneuve, 
puis au niveau du stade avec la 
rénovation de l'éclairage d'un 
des terrains d'entraînement. 

Création de piétonniers, route de Villeneuve-Lès-Bouloc et chemin des Bordes
En prévision de l'ouverture prochaine du collège et pour sécuriser le cheminement des piétons, des 
travaux d'aménagement de trottoirs sont en cours de réalisation depuis le début du mois de novembre, 
route de Villeneuve-Lès-Bouloc et chemin des Bordes.  Au total, c'est plus de 2 km de piétonnier qui vont être 
aménagés le long de ces 2 axes et qui seront mis à la disposition des estrétefontains dès le mois d'avril 2024. 

Cet automne, ce sont les candélabres présents le long de la D820 et de la D29, 
aux abords du giratoire de Bordeneuve, ont été remplacés. La rénovation a 
porté sur 27 appareils. Elle a permis de diviser la puissance installée par 7 tout 
en améliorant la qualité d'éclairement et la sécurité.

Cet automne, chemin de la Caussade, des travaux de sécurisation de la voirie 
ont été réalisés avec mise en place d'écluses.
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Notre responsabilité de citoyen dans l'espace 
public. Agréable sera ma ville...

Ensemble, entretenons notre ville en privilégiant quelques gestes simples. Notre devoir 
consiste à adopter les bons comportements en respect de tous. La ville met à votre 
disposition des poubelles-conteneurs, des cendriers de rue, des ToutouNet. Merci pour 
votre coopération ! Pour rappel, tous les gestes d'incivilité sont passibles d'une amende.

Objectif : Zéro conteneur sur les trottoirs !
Pensez à rentrer vos conteneurs poubelles après la 

collecte.

• Je sors ma poubelle TRI et ma poubelle ORDURES 

MÉNAGÈRES  la veille au soir de chaque collecte.

•  Je les rentre le lendemain après la collecte.

• Les poubelles ne doivent pas rester sur la voie  

publique.

Objectif : Zéro déjection canine !
Des ToutouNets, distributeurs de sacs pour vos animaux de compagnies 

lors de vos sorties. Vous les trouverez : 

Allées de Régussol et Monné Decroix, Avenue de Montauban, Complexe 

sportif Fondada, Guinguette, Parc du terroir, Parvis de la médiathèque, 

Skate park, Espace Colucci et Maison des Ainés

 Zéro mégot au sol !
Des cendriers de poche sont à votre disposition à 

l'accueil de la mairie, en divers endroits de la ville et 

lors des manifestations.  

Demandez votre cendrier de poche.

J'aime ma ville !
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Les estrétefontains enthousiasmés par la nouvelle 
formule de la fête de la musique en cœur de ville ! 

Le public a donné un peu de son cœur lors de la fête de la musique le vendredi 23 juin. Une belle 
réussite pour cette nouvelle formule, en plein centre-ville de Castelnau d’Estrétefonds qui a fait 
vibrer les coeurs au rythme des différents groupes musicaux. La superbe météo n’a fait qu’amplifier 
l’ambiance très familiale et l’enthousiasme du public venu en nombre pour profiter des orchestres 
amateurs et professionnels. De très bonnes vibrations !

Les groupes se sont succédé dans 
une étonnante synergie et les 
estrétefontains ont pu manifester 
leur enthousiasme en dansant ci 
et là, sur le parvis de de la mairie 
et place Lagleyse parée pour 
l’occasion des plus belles couleurs. 
Madame la maire Sandrine Sigal et 
Muriel  Tornos, adjointe à la culture 
ont pu aller à la rencontre des 
estrétefontaines et estrétefontains, 
des familles et ainsi partager cette 

fête de la musique hautement 
conviviale. Les commerçants ont 
été actifs tout au long de la soirée. 
Restauration et buvette étaient 
présentes durant les festivités, 
notamment avec l’association des 
commerçants, le Comité des fêtes…
que la ville remercie vivement pour 
leur implication ainsi que tous les 
services de la mairie.
Musiciens amateurs et professionnels 
se sont donnés à cœur joie à la 

basse, au chant, à la batterie, au 
piano, à la guitare dès 19h30 avec 
les concerts de l’école de Musique, 
le groupe de rock Switch On, les 
groupes pop rock Les Bretelles et 
les Zappostrophes, Dany Dorf notre 
chanteur estrétefontain préféré, et 
en�n Gisanga, jusqu’à 23h30 qui a 
emporté le cœur de tous dans un 
voyage musical chaloupé à nul autre 
pareil !
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Humour : Standing ovation pour 
la comédie " Aéro Malgré lui ! "

Après Vérino, la tournée des artistes du Point Virgule, "Les 
Toulousains 2", la comédie "Aéro malgré lui " venue tout droit 
du café-théâtre les 3T s'impose et remporte un franc succès ! 

Standing ovation et salle quasi comble pour ce spectacle humour venu 
tout droit des 3T à Castelnau d’Estrétefonds ! Plus de 280 spectateurs 
étaient réunis samedi soir 14 octobre à l’Espace Colucci pour cette 
satire désopilante et bienveillante 100% toulousaine sur le monde de 
l’aéronautique. 
Les spectateurs ont ri pendant 1h30. " Aéro malgré lui " est une grande farce sur le 
monde de l’entreprise et particulièrement sur notre �euron toulousain. L’histoire 
se déroule dans « la plus grande entreprise aéronautique de la « Ville rose », 
surnommée Aérobus. Les trois humoristes sont exceptionnels, Julie Vilardell 
incarne une DRH déterminée, mandatée pour supprimer tous les postes inutiles, 
un stagiaire, depuis onze ans, incarné par Bruno Aguiar, burlesque et généreux, 
et en�n un loser travaillant au service des badges, interprété par Manuel Aragon.
Sandrine Sigal, la maire, Muriel Tornos, élue en charge de la culture et les 

estrétefontains se souviendront 
de la facétieuse improvisation 
du fameux stagiaire Toby et 
de ses projets pour notre ville ! 
Le succès de ce rendez-vous 
confirme la stratégie culturelle 
de la ville pour soutenir la 
création artistique et encourager 
une di�usion de proximité pour 
toutes et tous. Une standing 
ovation bien méritée…
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À la rencontre de la comtesse et du comte de Cambolas

Les journées du patrimoine sont chaque année un véritable 
succès, en partenariat avec la ville, l’association " Vivre  
& Connaître Castelnau" organise cet évenement avec la 
participation des associations CréaDanse et l’École des Sens. 

A nouveau, une très belle réussite 

pour les Journées du Patrimoine 

2023 ! Les 16 et 17 septembre 

à Castelnau d’Estrétefonds ! La 

nouvelle équipe de l’association 

« Vivre & Connaître Castelnau » 

animée par Michèle Lavergne 

s’est mobilisée afin que ces deux 

journées soient un succès !

Le samedi 16 septembre, soirée 

conviviale avec le marché gourmand 

où chacun a pu se restaurer auprès 

des nombreux producteurs et food 

trucks : tru�ade, pizzas, hamburgers et 

autres mets de choix, ponctuée par les 

accords de l’orchestre Mylène Angels, 

le tout sous les cerfs-volants colorés 

venus en représentation et le regard 

émerveillé des enfants.  

Le dimanche 17, un petit air d’autrefois 

s’est invité avec la déambulation de 

personnages historiques costumés. 

Très apprécié également, le marché 

d’artisans, les danses et la belle 

prestation des élèves de l’école de 

cirque. 

Belle a�uence et gros succès lors des 

visites du château et la rencontre avec 

le comte et la comtesse de Cambolas, 

incarnés par les élèves de l’École des 

Sens, recevant leurs amis dans le parc 

du château.nquis.

L’association « Vivre & Connaître 

Castelnau remercie vivement les 

visiteurs venus si nombreux et 

parfois de loin pour ces 2 journées 

exceptionnelles et vous donne 

rendez-vous l’année prochaine pour 

de nouveaux épisodes de l’histoire de 

Castelnau d‘Estrétefonds !
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 > Retour sur la Résidence d'Artiste de Kotimi
« J’aime travailler avec le hasard. C’est ce que je cherche. Laisser faire mon 
inconscient, comme si c’était un autre moi qui faisais. Avec le hasard, il 
ne faut pas ré�échir, juste essayer de s’harmoniser avec lui ». Kotimi est 
née à Tokyo et vit  à Paris. Si son pays natal garde une part importante 
dans son cœur, la France est le pays où elle a choisi de vivre.

Du 14 au 18 novembre 2023, 
Kotimi a rencontré enfants et 
parents au détour d'ateliers dans 
les classes et en médiathèque. 
Cette semaine a été riche en 
découver tes ar t ist iques et 
culturelles avec en prime, un petit 
voyage au cœur d’une enfance 
japonaise... Chacun a pu se 
découvrir des talents d’artiste grâce 
aux ateliers à l’encre de Chine dont 
le mot d’ordre était : la spontanéité 
! Si l’encre  de Chine est noire, nous 
pouvons affirmer toutefois que 
Kotimi, par sa présence a illuminé 

Castelnau ! Dans la veine artistique de Kotimi, de splendides Koi noboris, « banderole de carpes » en japonais, ont 
été réalisées par les enfants en atelier médiathèque sous la houlette de Doris.

C
ré

d
it

 p
h

o
to

 M
a

ri
e 

V
IE

N
N

ET
 (E

co
le

 S
a

in
t 

M
a

rt
in

)

Le fonctionnement d’une médiathèque induit des 
partenariats propices à des créations de projets 
culturels très divers, on peut citer en 2023 :
• L'association Le Capech a la cote et l’exposition d’Anaïs Ondet
• L’association les P’tits Fontains venue lire des histoires 
pour les tout-petits
• L’ÉMIF durant la Fête de la Musique et  Florence Schaa� et 
sa conférence musicale sur Friedrich Nietzsche
• La MD31, la médiathèque départementale avec la 
compagnie "Rouges les Anges" dont ont découlés, 
spectacles et ateliers autour du monde des marionnettes
• La police municipale et le CCAS durant la journée contre 
le harcèlement scolaire

• Les écoles et l’accueil de loisirs lors de multiples projets 
dont le tournoi Mario Kart, et la rencontre avec un auteur 
jeunesse, chaque année renouvelée et Kotimi en 2023
• Le service développement durable de la mairie pour la 
grainothèque et l’Atlas de la Biodiversité Communale (ABC)
• L'association Le Café Culturel et le Café Philo et leurs 
débats thématiques
• Le partenariat avec l’IME et le SESSAD (Services 
d'Éducation Spéciale et de Soins A Domicile) source de 
créativité toute l’année. Pour l’IME, il s'agit de visites libres 
sur place à la médiathèque. Les séances du SESSAD avec 
Sacha et Clément, encadrés par Sandie Vialelle ont abouti 
à la création originale d’un kamishibaï. Et le sujet choisi, 

un match de foot. La lecture de ce kamishibaï 
devant camarades et responsables de la 
structure s’est déroulée dans l’auditorium 
avec  la projection �lmée sur le déroulement 
des séances... Entre humour et satisfaction, le 
désir de poursuivre ces partenariats l’année 
prochaine est  vif !

Les nombreux partenariats de la médiathèque
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 > Retour sur la Résidence Photo d'Anaïs Ondet
Depuis 2017, l’association Le Capech a la Cote organise des résidences 

photographiques à Castelnau d’Estrétefonds en partenariat avec la 

résidence 1+2 à Toulouse, soutenues �nancièrement par la mairie. 

Chaque année, la ville accueille un artiste photographe émergent qui 

travaille sur un thème dé�ni. En 2023, c’est Anaïs Ondet qui est lauréate 

de la Résidence.

Le vernissage de l'exposition "Poétique de la terre" s'est tenu le samedi 

23 septembre en présence de l'artiste, des élus, d'une soixantaine 

de personnes dont de nombreux protagonistes du projet ainsi que 

d'habitants et  partenaires. 

L'artiste est allée à la rencontre de celles et ceux qui prennent soin 

de la terre, des végétaux et des animaux a�n de "mettre en évidence 

cette ruralité cachée entre les nouveaux lotissements et les espaces 

industriels". 

Bonjour Doris ! De quoi es-tu en 
charge à la médiathèque ?
Pour schématiser, je m’occupe 
essentiellement des collections pour 
adultes et également des fonds BD et 
mangas, pour adultes et enfants.

Pourquoi mettre en avant la BD ?
D’abord, j’ai grandi près d’Angoulême, 
la ville où chaque année depuis 1974, 
est organisé le festival international 
de la BD. Je suis tombée dans la 
marmite étant petite. J’ai fréquenté 
le salon quand on avait encore 
accès aux plus grands artistes, qui 
à certaines époques étaient encore 
émergeants, mais qui sont de grandes 

stars aujourd’hui, comme Enki Bilal 
par exemple. J’ai tout de suite été 
séduite par le milieu, voir en direct 
une dédicace, le trait se dessiner au fur 
et à mesure et conserver la dédicace 
comme un précieux trésor.

La BD pour toi, c’est un vrai livre ?
Mes poils s’hérissent lorsque j’entends 
dire : « choisis un vrai livre ». Je défends 
le fait que la BD est un vrai livre à part 
entière. Le scénario est tout aussi 
important que le dessin, les auteurs et 
illustrateurs doivent donc s’appliquer 
à ce que les deux fonctionnent de pair.
La BD a longtemps été dénigrée par 
le milieu littéraire, considérée comme 
un art secondaire, mais aujourd’hui, 
elle est plus que reconnue.

La BD c’est surtout pour la jeunesse 
non ? On a souvent les souvenirs de 
nos premières lectures… 
Une BD, ça peut se lire et se relire, on 
découvre l’histoire, on revient sur le 
dessin, les détails, on a�ute son propre 

sens de l’observation. L’univers dans 
lequel on plonge est sans �n…Alors 
non, les BDs sont faites pour tous.

Comment choisis-tu tes BDs ?
J’ai longtemps choisi les BDs au 
dessin, mais aujourd’hui, je m’attache 
au scénario autant qu’au dessin. 

Quelle est la différence pour toi entre 
lecture de roman et lecture BD ?
L’enfant ou l’adulte quand il aborde 
pour la première fois une BD plonge 
non seulement dans un univers 
graphique, mais aussi dans un monde 
imaginaire, ou documentaire. C’est 
ce que j’aime aussi dans la BD, on 
peut amener les non-lecteurs vers 
la lecture et l’art. La BD peut être 
lecture de loisir, d’apprentissage, de 
ré�exion aussi, tout ce que le roman 
peut apporter en parallèle, car j’aime 
tout autant lire des romans. L’un 
n’empêche pas l’autre !
Il faut juste savoir se laisser porter, 
apprécier, bref, lire de la BD !

Interview de Doris, médiathécaire
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Nous voyons depuis quelques 
années émerger des thèmes 
jusque là peu traités voire tabou. Le 
harcèlement est désormais un sujet 
qui se décline pour tous les publics, 
adultes, adolescents et jeunesse.

On ne peut que se réjouir de cette 
nouvelle o�re éditoriale qui apporte 
désormais un éclairage nouveau sur 
des souffrances souvent tues. Une 
campagne d’information est d'alleurs 
lancée au niveau national, dans les 
écoles et autres lieux recevant un 
public enfant a�n de sensibiliser les 
jeunes aux ravages du harcèlement 
scolaire. Que ce soit sur le thème 
du harcèlement scolaire ou celui à 
caractère sexuel, les propositions 
se multiplient pour mieux informer, 
dénoncer et apporter des clefs pour 
ne plus être victime. 

Les coups de coeur de Cathy
• Les crocodiles, témoignages sur le 
harcèlement et le sexisme ordinaire 
de Thomas Mathieu. Une BD adulte 
qui témoigne du harcèlement fait aux 
femmes au quotidien. L’auteur n’a eu 
qu’à sonder son entourage et voir les 
témoignages affluer, amies, sœurs, 
voisines, toutes avaient à témoigner 
d’une situation de harcèlement.

• Non c'est non ! : contre le 
harcèlement sexuel de Mohamed 
Azzeddine Aïssaoui.  Un l ivre 
documentaire qui met en garde les 
ados sur les risques et la notion de 
consentement.
• Harcèlement : inventaire pour 
ne plus se taire de Maria Frade. 
Un doc jeunesse qui aborde toutes 

les facettes du harcèlement, ses 
conséquences et comment rompre 
avec la loi du silence. A partir de 9 ans.
•  Ceux qui décident de Lisen Adbåge. 
Cet album pour les petits raconte 
comment se défendre de la loi du plus 
fort en cour de récréation. 
 
Autres thématiques sociétales
 • La révolte de Edouarda Lima. 
Un album petite enfance. « Tout a 
commencé quand un oiseau a arrêté 
de chanter. Puis ce sont tous les 
oiseaux qui ont arrêté de chanter. 
Les chats ne miaulaient plus. Et plus 
un chien n’aboyait … ». Une histoire 
simple et poétique pour sensibiliser 
les enfants à la pollution aux déchets 
plastique. Album petite enfance.
• La forêt de Stéphanie Ledu. Qui 
habite la forêt ? Comment sont les 
arbres de l’autre côté de la terre ? 
Ce documentaire éclaire les petits 
lecteurs sur cet écosystème.
• Hubert Reeves nous explique... : 
La biodiversité de Hubert Reeves, 
Nelly Boutinot, Daniel Casanave. Une 
série BD ludique et éducative sur la 
nature, pour les enfants
• Barnabé soigne la planète de Gilles 
Bizouerne, Béatrice Rodriguez. Les 
petits se régaleront de cette histoire 

drôle et tendre de trois amis partis 
soigner le cœur de la terre. Album 
petite enfance.• Découvre les grands 
singes avec Amandine Renaud 
de Cindy Chapelle. Le témoignage 
du combat d’Amandine Renaud, 
primatologue, pour la préservation 
des grands singes en Afrique, comme 
Diane Fossey avant elle. Doc jeunesse.

• Raconte-nous la forêt  de Sally 
Nicholls, Carolina Rabei. Au cours 
d’une balade en forêt, un grand-père 
répond aux questions de ses 
petits-enfants sur les mystères de la 
nature. Album à partir de 4 ans. 

Mais comme l’enfance doit rester 
des années de découvertes, 
d’émerveillement, de jeux et 
de rires, n’oublions pas tous ces 
auteurs et autrices qui partagent 
largement le rire et l’enchantement 
dans de beaux albums jeunesse. 
Parmi ceux-là, Antoine Guilloppé 
dont les illustrations à découpe laser 
s’approchent des dentelles de papier, 
Claire Lebourg avec son univers 
peuplé d’animaux si attachants avec 
l’album La Retraite de Nénette 
ou l’histoire d’une orang-outan qui 
voudrait bien profiter de sa retraite 
après une vie d’animal de zoo.

Citons aussi les mésaventures de 
Loup Gris de Gilles Bizouerne et 
Ronan Badel, un loup qui se voudrait 
féroce mais à qui la vie joue des 
tours, Olivier Tallec et son écureuil 
territorial. Autant de livres pour 
partager avec petits et grands, de 
délicieux moments de lecture !

Les coups de cœur de Margaux
• Le Château des animaux – Xavier 
Dorison et Félix Delep
Cette BD fait partie d’une série de 
4 volumes. Elle revisite le célèbre 
roman de George Orwell « La Ferme 
des animaux » (1945). Dans un tout 
autre univers, où les animaux vivants 
dans un château, prennent le rôle des 

Thématiques émergentes et coups de coeur de l'équipe
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humains : les petits animaux comme 
les chats, les poules, les lapins… sont 
les ouvriers et les agriculteurs, et les 
animaux plus forts comme les chiens, 
les taureaux… sont les dirigeants. 
Une politique dictatoriale est alors 
instaurée. On va suivre l’histoire 
de Miss B, une petite chatte, qui va 
tenter de soulever le peuple contre le 
gouvernement et contre la répression 
sans violence de leur part. Cette 
histoire est poignante et l’on s’attache 
facilement aux personnages. Je vous 
conseille vivement cette série de BD !

• Parasite – Bong Joon-ho 
Sorti en 2019, Parasite est un 
chef-d’œuvre du cinéma Coréen. Il 
a gagné plusieurs prix, notamment 
la Palme d’or du Festival de Cannes. 
Le réalisateur arrive à passer d’une 
comédie à un thriller et c’est un vrai 
régal à regarder encore et encore. On 
y voit une envie de montrer l’inégalité 
entre les riches et les pauvres, et ce 
côté « parasite » de la famille pauvre 
envers la famille riche est parfaitement 
illustrée. La réalisation et le scénario 
est réalisé avec brio ! N’hésitez pas, 
vous n’allez pas le regretter !

Les coups de cœurs de Doris
• Billie : Elle était la voix de la vérité, 
elle en a payé le prix, James Erskine
Dans ce documentaire passionnant, 
on découvre, ou redécouvre, la femme 
exceptionnelle qu’était Billie Holiday. 

Une vie faite de joie, de peines, de 
violence et de travers, mais aussi 
d’engagement à travers une voix à 
nulle autre pareille. La journaliste 
Linda Lipnack Kuehl avait pour projet 
de rédiger une biographie sur l’artiste. 
Pour cela elle a passé des heures 
d’interviewes incroyables et inédites 
avec les personnes qui ont côtoyé de 
près Miss Billie. De cet engagement 
personnel, les bandes ont été 
retrouvées, après la mort suspecte de 
la journaliste. Immersion au cœur de 
l’univers d’une femme à la voix d’or, 
ce documentaire est tout simplement 
une perle.

• Les longueurs. Claire Castillon
Glaçant. C’est le mot qui vient en 
lisant ce roman. Révoltant, d’utilité 
publique, Claire Castillon pose les 
mots justes sur l’enfer d’une relation 
pédophile. On sort de cette lecture 
bouleversé, l’estomac serré. D’une 
écriture tellement vraie et sincère, 
Claire Castillon réussit avec brio à nous 
embarquer dès les premiers mots. Et 
puis, on �nit le livre, on le ferme, nos 
yeux se ferment aussi, on essaie de 
respirer calmement, et d’appréhender 
le monde autrement.

Les coups de cœurs de Derek
• Chien de la casse de Jean-Baptiste 
Durand
Dog et Mirales sont amis d’enfance. 
Ils vivent dans un petit village du sud 
de la France et passent leurs journées 
à traîner dans les rues. Pour tuer le 
temps, Mirales a pris l’habitude de 
taquiner Dog. Leur amitié va être 
mise à mal par l'arrivée au village 
d'une jeune fille… Premier film du 
très jeune Jean-Baptiste Durand, c’est 
sûrement l’un des meilleurs films 
français de l’année. Raphael Quenard 
crève l’écran en copain pénible quand 
Anthony Bajon joue à merveille 
l’acceptation. Un �lm de copains, de 
choix de vie, d’apprentissage… et qui 
sent le vécu !

• Go West Young Man de Tiburce Oger
La conquête de l’Ouest américain sur 
près de 200 ans. Une montre qui passe 
de main en main à travers 14 histoires 
mises en images par 14 dessinateurs 
di�érents. Un véritable coup de maître 
du scénariste Tiburce Oger. Une 
œuvre chorale ou la grande histoire 
est racontée à hauteur d’homme (et 
de femme !). À ne pas manquer !
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À nouveau la magie de Noël opère !

Le marché de Noël organisé les 25 et 26 novembre 2023 par la ville, 
a attiré de très nombreux visiteurs venus découvrir la cinquantaine 
d'exposants artisans-créateurs triés sur le volet. Une réussite 
complète tant par la fréquentation que la qualité des animations. Un 
programme festif qui a permis à tous de vivre la magie de Noël ! 

Vendredi 24 novembre, plus de 250 personnes se rassemblaient et ont été 
émues à l’écoute du Concert de Noël en l'Église Saint-Martin avec la chorale 
Castel Cantorum et les enfants de l'ALAE.

Samedi 25 novembre à 16h, le marché de Noël a ouvert ses portes. Familles, petits et 
grands étaient nombreux à déambuler à travers les chalets et barnums, pour dégoter 
des cadeaux originaux, boire un chocolat chaud avec du pain d'épices, déguster des 
marrons et du vin chaud... Un vrai délice pour les papilles, avec tarti�ette, raclette, 
huîtres, grillades, vins locaux. Un régal pour les gourmets en recherche de saveurs et 
de l’ambiance authentique hivernale.

Malgré le froid, nombreux sont ceux venus se réchau�er auprès de l’enthousiasmante 
Banda de la Clau et le groupe Mylène Angels.
Les enfants heureux ont pu pro�ter des multiples activités et animations proposées : 
patinoire, maquillage, la traditionnelle photo avec le Père Noël, balades en calèche, 
sculpteur de ballons et une nouveauté, l’atelier d'art �oral, et en�n la boîte aux lettres 
du Père Noël…

Que d'émotions et de sourires... 
Un grand merci aux associations qui se sont investies, à Castel Fleurs qui a 
généreusement prêté les sapins pour la décoration du Marché. Ainsi que l'entreprise 
Gemin qui a fourni le bois des braseros. Un grand merci à tous les acteurs de l'ombre 
qui ont permis la réussite de cette nouvelle édition. 

Nous vous donnons rendez-vous l'année prochaine avec de 
nouvelles surprises !
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La vitalité des associations estrétefontaines ne se dément pas !

Samedi 2 septembre 2023, s'est tenu le forum des associations de Castelnau d’Estrétefonds. Le public a pu 
découvrir les nouvelles disciplines et peut-être rejoindre l’une des 40 associations de la ville.
Les membres des associations ont renseigné les visiteurs et ont pu échanger avec les actuels et nouveaux 
adhérents avec enthousiasme et gentillesse. Cette constante vitalité associative participe à la qualité de la vie 
de Castelnau d'Estrétefonds. Les associations savent se mobiliser avec la municipalité pour des événements 
importants comme le Marché de Noël, le Téléthon, le 14 juillet, les journées du patrimoine, les cérémonies 
commémoratives.  Elles se sont également emparées avec brio des outils de di�usion événementielle tels 
que Openagenda et Intramuros avec l'aide du service communication de la ville. Bravo à elles !

Cette année à nouveau, 
l e s  e s t r é t e f o n t a i n s , 
les associations et la 
mairie se sont mobilisés 
durant 3 weekends en 
faveur du Téléthon. Grâce 
à l'investissement de tous 
et à votre générosité, les 
nombreux dons ont pu être 
transmis à l'AFM.

Avec un temps fort le 
vendredi 1er décembre 
au complexe sportif de 
Fondada. Les associations, 
le CAJ, l'IME, le SESSAD, le Relais Petite Enfance, la 
Médiathèque et les habitants ont pu pro�ter d'un 
moment fort, à la fois ludique, sportif et caritatif. Au 
programme, de nombreuses animations, des jeux 
en bois pour les petits et les grands ainsi que des  
initiations sportives et parcours de motricité pour 
les plus petits. 
Les week ends suivants, des tournois ont été 
organisés par plusieurs associations sportives 

mobilisées grâce à l'implication des bénévoles. 
Merci à tous et à l'année prochaine !

Vos dons permettent à l’AFM Téléthon d’aider 
et d’accompagner les malades vers la guérison 
et également de soutenir la mise au point 
des thérapies innovantes pour les maladies 
génétiques rares.
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Le conseil d'administration de 
l'association des commerçants :
 
-  Président : Christophe Verdier 
-  Vice- Président : James Gray 
- Secrétaire : Maeva Bertrand 
- Secrétaire adjointe : Virginie 
Leteurtre 
- Trésorier : Guillaume Astoul 
-  Trésoriere adjointe : Sylvie Pezet 

xassociation des commerçants...

Votre mairie utilise l’application mobile IntraMuros pour vous informer. 
Téléchargez-la pour découvrir les alertes, les événements, les actualités, 
les lieux à visiter et les services mairie de votre commune et des alentours. 

est sur
Ma commune

Mon 
intercommunalité

Téléchargement gratuit

IntraMuros

Castelnau-
d'Estrétefonds

Merci pour votre confiance !
Vous êtes très nombreux à avoir 

téléchargé l'application IntraMuros !
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Bienvenue aux commerçants, artisans et entreprises !

Retrouvez toutes les entreprises et tous les artisans,  commerçants de la commune sur le site inter-
net de la ville dans la rubrique vie économique. Si vous êtes une entreprise, un commerce, un artisan 
nouvellement installé sur Castelnau d'Estrétefonds, envoyez votre carte de visite au format jpeg et 
un texte de présentation à : communication@mairiecastelnau.fr.

Chrystelle Pradeille |  Psychologue clinicienne de la santé
 Spécialisée en thérapie comportementale et cognitive
06.35.57.16.71  | chrystellepradeille@gmail.com   | www.espoirensoi.com

Delphine HANSER  |   Bilans de Compétences et d'Orientation
Accompagnement Transitions Professionnelles
Variations RH  | 07 88 46 28 43  | delphine@variationsRH.fr  |  www.variationsRH.fr

Ouverture d'un Service Pressing à Castelnau d'Estrétefonds, 1er trimestre 2024
LAV’EN DOUX  Service de pressing, de blanchisserie et de couture.

Nouveau 
également 

sur la 
commune !
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30/06/2023 Louis IRIBAREN
12/07/2023 Mandiangu MAKUENA
12/07/2023 Chantal, Catherine HUERTAS
31/07/2023 Françoise LUCAS
05/08/2023 Luce, Fernande ROUSTAIN
10/08/2023 Henri, Médard COUDERC
18/08/2023 Benjamin, Roger JOHANNPETER
19/08/2023 Jacqueline, Françoise CASBAS
26/08/2023 Georges, Michel, François BOUISSOU
31/08/2023 Patrick, Albert, Paul DELPLACE
18/09/2023 Yvette, Paulette, Justine JEANNE
20/09/2023 Marcelle BELLEMO
23/09/2023 Michel LACALLE
08/11/2023 Henri, Claude FABREGAT
09/11/2023 Claude, Gabriel FIQUET
20/11/2023 Julien FRAYSSINES

M
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S
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A
C
S
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È
S
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N
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E
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02/01/2023 Anna, Maria, Sylvie CARICHON
07/06/2023 Lily, Patricia, Alice DUPUY
23/06/2023 Talia DERBALI
01/07/2023 Ellie, Jaqulyn BA GOMIS
01/07/2023 Gabriel, Patrick, Philippe COURTIADE
23/07/2023 Marceau GABENS
25/08/2023 Margot, Joëlle, Marie DAROLLES
17/09/2023 Keemaya, Hélène NKOGHE SEVERONI
18/10/2023 Axel, Daniel, Yves JOULIÉ

03/06/2023 Delphine, Jacqueline TOURET & Thomas, Arnaud, Paul FOURES
24/06/2023 Fanny, Virginie, Emilie JOFFARD & Laurent, Jean-Michel CLÉRIN
24/06/2023 Clara, Alexandrine, Axele, Corinne, Andréa WEINER & Petrica BALINT
03/07/2023 Sindy, Catherine, Sylvie ROUSIC  & Mickaël, Paco CARICHON
04/07/2023 Julie, Simy ELOFER & Kokou, Nyuiadziko BLEWUSSI
18/07/2023 Alysée, Chloé, Marie ALVES & Jérémy, Jean, Roland FABRE
24/08/2023 Maëva BAITELLI & Loïc, Eric ROUZEAU
23/09/2023 Yoann, Daniel MARTINEZ & Vincent, Roland, Pierre MORISOT
22/11/2023 Morgane, Mannik YEREMIAN & Vincent, Yves, Henri, Xavier BONNET

03/06/2023 Julie Hélène TAVARES & Demba ANNE
08/07/2023 Valériane Marie-Ange Nadia ESCUDIER & Yannick DAMOUR
12/08/2023 Patricia Pascale Nicole MARCADAL & Jean-Yves, Albert, Louis PETIT
26/08/2023 Estelle, France, Isabelle ROBERT & Jordan, Doménico DA SILVA



À vos agendas 2024 !
aProgramme complet sur le site de la mairie : www.castelnau-estretefonds.fr 

LES DATES À RETENIR...

16 MARS > 24 MARS : Printemps des Arts - Espace Colucci

VEN 15 MARS : Le Printemps du Rire - Médiathèque

SAM 2 MARS : Carnaval

VEN 19 JANVIER  : Vœux à la population - Espace Colucci

MER 8 MAI : Cérémonie de Commémoration

DIM 5 MAI : Salon Autour du Jardin, 12° édition - Ferme Fondada

DIM 9 JUIN : Élections européennes

VEN SAM DIM 7, 8, 9 JUIN : Fête locale

VEN 21 JUIN : Fête de la musique 

SAM 15 JUIN : Ciné Plein Air

LE PRINTEMPS DES ARTS
12° ÉDITION

PEINTURE -  SCULPTURE - PHOTO 
DU SAMEDI 16 AU DIMANCHE 24 MARS

Ouverture des inscriptions en ligne :

mi-janvier à mi-février 2024.

Au vu du succès de la 11° édition, ne tardez pas à 

vous inscrire !  Nous vous attendons nombreux.

www.castelnau-estretefonds.fr

La Tournée des Jeunes Talents
du Printemps du Rire

3 humoristes de stand-up pour une heure 

de fou rire assuré !

Vendredi 15 mars 2024
 20h30, Médiathèque Rémy Peyranne

Entrée gratuite sur réservation uniquement.
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Les textes qui sont publiés dans cette rubrique relèvent de la seule 
responsabilité des groupes politiques signataires. 
Ils ne sauraient en aucun cas engager la responsabilité du Conseil 
Municipal de Castelnau d’Estrétefonds.

///////////////////////////////////////////////////////////

Groupe de la majorité municipale, liste “Construisons 
notre avenir”

Vivre ensemble…
Le temps passe vite et particulièrement dans l’exercice des 
mandats électoraux. Il y a plus de trois ans maintenant, 
notre équipe a reçu mandat pour gérer notre belle 
commune qui a dépassé les 7000  habitants. Si cette 
progression démographique semble inexorable, il nous 
appartient de maîtriser ce développement. C’est dans cette 
optique que la révision du Plan Local d’Urbanisme a été 
lancée. C’est un chantier lourd qui exige la mobilisation de 
l’ensemble des élus mais aussi et peut-être surtout de la 
population. Des réunions et des enquêtes publiques sont 
programmées. N’hésitez pas à participer  : votre avis est 
important  ! 

Nous souhaitons depuis toujours un développement 
mesuré et harmonieux de notre commune et la promotion 
du développement durable sur notre territoire. 
L’impressionnante sécheresse de l’été dernier nous impose 
d’agir à la fois sur le long et moyen terme et au quotidien. 

Les travaux engagés ne se limitent pas à la construction 
d’équipements neufs, ils s'étendent également à l’entretien 
et à la rénovation des anciens bâtiments. Ainsi ont été 
engagés des travaux de rénovation thermique très 
importants dans les écoles du centre. Trois millions d’euros 
y ont été investis. Nous avons décidé de remplacer le 
système « énergivore » de la maternelle comme de l’école 
élémentaire par une énergie renouvelable, la géothermie. 
Des travaux ont aussi été engagés pour l’isolation des 
bâtiments, le remplacement des éclairages par des lampes 
« led » et la ventilation des locaux pour garantir un taux 
de CO

²
 idéal. Les écoles sont rafraîchies et chauffées 

avec une source d’énergie durable et bien ventilées. Ces 
transformations permettent de réduire le coût de l’énergie 
dont nous savons tous, malheureusement, qu’il a très 
largement augmenté. 

Comme vous avez pu le voir, la rénovation de la mairie 
est dans sa phase lourde. Elle va obliger dans les mois 
qui viennent à adapter le fonctionnement des services 
municipaux. Certains vont être déplacés pendant les 

travaux. Il s'agit de rendre ce bâtiment plus opérationnel 
a�n qu'il abrite l’ensemble des services dans un même lieu. 
Nous mettons tout en oeuvre pour garantir des bâtiments 
sobres en consommation énergétique grâce encore à la 
géothermie. Tout sera fait pour limiter la gêne occasionnée 
par ces travaux importants. 

De nombreux projets sont également en cours pour 
faciliter la vie des estrétefontains, Pôle Santé, revitalisation 
du « Centre-Ville » ; ces projets, par leur ampleur et impact, 
s’inscrivent souvent dans des temps longs ; ils nécessitent 
des investissements et une volonté forte de l’équipe 
municipale pour aboutir. L’Espace de coworking qui vient 
d’ouvrir en « Centre Ville » est un des projets que nous avons 
accompagnés. D’autres projets sont très avancés, nous les 
présenterons mi-2024.

Les activités culturelles et festives ont à nouveau été 
importantes. On peut rappeler le marché de Noël qui a 
encore été un grand succès, les journées du patrimoine et 
la très belle fête de la musique dans les rues de Castelnau. 
Déambuler librement dans les rues de Castelnau au début 
de l’été dernier fût, sans nul doute, un vrai bonheur pour les 
estrétefontains. 

C’est l’occasion pour nous de remercier ici Muriel Tornos, 
adjointe à la Culture, qui fut l’organisatrice de cette fête 
et aussi pour tout le travail qu’elle a accompli. Muriel a 
choisi de se retirer, pour raisons personnelles, de l’action 
municipale. Elle est remplacée par Patricia Ségala dans ses 
fonctions d’adjointe. Un nouveau conseiller rejoint notre 
équipe : il s’agit de Sylvain Curial.
 
L’action au service de tous continue !
En ce début d’année, notre équipe vous souhaite une très 
belle et très heureuse année 2024.

S. SIGAL, V. DUSSART, N. ABAD, D. BRUN, V. ROBIN, L. MARTY, 
P. SEGALA, M. WASTJER, S. BALLAND, S. VERDEAU-BORNE,  
J.-C. FORTIER, R. SMIDTS, L. CONSTANS, G. PILIPCZUK, C. 
MARROT, O. SAURA, M.-T. LACALMONTIE, J. CASSAGNE, 
L. ALIS, R. LABRUNE, M. MOINE, O. ARNAUD, V. LE GAC., S. 
CURIAL
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///////////////////////////////////////////////////////////
Liste “Du Renouveau pour Castelnau” : 

Chers concitoyens de Castelnau d’Estrétefonds,
En cette période empreinte de renouveau, je souhaite adresser mes vœux les plus sincères à chacun d'entre vous. L'année 
qui s'achève a été marquée par notre unité, notre résilience et notre détermination à construire une communauté plus 
forte.
Que cette nouvelle année soit porteuse de joie, de santé et de succès pour vous et vos proches. Puissions-nous continuer 
à œuvrer ensemble pour renforcer les liens qui font de Castelnau d’Estrétefonds un endroit unique et accueillant.
Que nos projets communs �eurissent et que notre solidarité demeure inébranlable. En 2024, poursuivons nos e�orts 
pour faire de notre commune un lieu où chacun peut s'épanouir.
Toute l’équipe du Renouveau pour Castelnau se joint à moi pour vous présenter nos meilleurs vœux pour cette année 
prometteuse et épanouissante !
Bien à vous,

Christophe Alonso, élu municipal 

Liste “Union pour Castelnau” : 

L'année 2023 va bientôt toucher à sa �n et les habitants de la commune ont pu constater que certaines problématiques 
n'étaient pas résolues malgré les propositions de l'opposition.
L'occupation du Camp Del Rey par quelque 350 caravanes des gens du voyage sans autorisation durant 10 jours 
(délai administratif de rigueur avant autorisation d’expulsion) a entraîné un coût pouvant être estimé à 13.000 €. Les 
occupants ont versé 1.500 € au CCAS de la commune à titre de dédommagement…
Le projet de l’intercommunalité de dédier une aire d'une capacité d'accueil de 20 places est sans rapport avec la 
réalité et risque bien d'essaimer l'installation à divers endroits de la commune. Concernant précisément le devenir 
de la zone du Camp Del Rey, le long de la RD 820, il serait certainement judicieux d'organiser une consultation des 
administrés pour dé�nir une partition rationnelle, harmonieuse et esthétique de cet espace entre commerces et 
habitations, sans intervention de très onéreux cabinets spécialisés.

Nous continuerons de faire de notre mieux pour préserver les intérêts de notre village. Nous vous souhaitons à 
toutes et à tous, une très belle année faite de santé, de plaisir d’être ensemble et riche aussi du bonheur de vivre à 
Castelnau d’Estrétefonds. Très bonne année 2024. 

Sandrine DIU, Guillaume LÉPÉE, Pascale BINET, élus municipaux

///////////////////////////////////////////////////////////
Liste “Pour que Castelnau gagne”  : 

Estrétefontain(e)s, au seuil de cette nouvelle année, je vous adresse à vous, vos familles et vos proches, tous mes 

vœux de santé, de bonheur et que 2024 soit l’année de réalisation de vos plus chers souhaits.

La situation en France et dans le monde a été particulièrement di�cile que ce soit sur le plan économique, social et 

l’instabilité politique vécu. Les atteintes aux acquis sociaux tels que l’augmentation de la durée du travail, la retraite, 

les privatisations, les attaques sur l’école qui conduisent à un dé�cit de candidats au concours de recrutement, 

l’in�ation, etc. nous placent dans des situations de vie insupportables.

Je vais terminer ces quelques lignes en souhaitant ardemment que la paix s’installe partout dans le monde et que 

nos politiques prennent les décisions qui vont au-delà de déclarations d’intention.

Encore meilleurs vœux, bien à vous,

Monique Marconis, élue municipale

///////////////////////////////////////////////////////////




